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- Federacié Catalana

FcBe de Basquetbol

CURS DE NIVELLO

Seu: Artesa de Segre
Professor: Javi Calles i Oscar Lopez

Desembre DIA Hores

Mati

Tarde

10-11h
11-12 h
12-13 h
13-14 h

15-16 h
16-17 h
17-18 h
18-19 h

V|
E )/
PN
Representacia
Territorial de Lleida

de 20 de Desembre 2015 a 10 de Gener 2016

Dilluns Dmarts Dimecres Dilluns Dissabte Diumenge
Dia 28 Dia 29 Dia 30 Dia 4 Dia 9 Dia 10
Examen

Examen Taller 1 Taller 3
Examen
Taller 2 Taller 4
Direccio d'equip 10h teoriques i practiques
Metodologia 15h teoriques i practiques

Regles de Joc

5h teoriques




